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MOT DU PRÉSIDENT

ADMINISTRATEURS

Notre 4e année en tant qu’organisme sans but lucratif se complète 
avec la mention ORGANISME AYANT ACCORDÉ UNE PLACE ET 
UN SOUTIEN EXCEPTIONNEL AUX JEUNES. 

Nous sommes fi ers de décrocher ce titre honorifi que du Gala des 
Miroirs, qui vient confi rmer notre engagement jeunesse avec plus 
de 1500 jeunes initiés dans les trois dernières années.

Au primaire et au secondaire, par les cliniques d’initiation dans les 
écoles, l’activité centralisée en partenariat avec la CSOB, ou encore 
par l’entraînement des différentes équipes junior, nous prenons le 
temps de transmettre notre passion aux jeunes.

L’année 2018 se termine sur la note de 294 membres (230 adultes et 
64 jeunes de notre académie d’ultimate). C’est  une  augmentation  
record de 217 % si on compare aux 135 membres de l’année 
précédente.

Lors de la dernière année, nous avons pu...

     augmenter le niveau de notre jeu sur la scène provinciale ;
     établir des partenariats (CSOB, Lac-Simon, Intrépides) ;
     mettre en place une académie avec l’aide de la FQU ;
     promouvoir le sport lors de multiples activités ;
     donner plus de 400 disques sur le territoire de la MRCVO ;
     développer le projet du futur parc d’ultimate ;

Jonathan Fournier  
Sophie Goudreau 
Pascal Fradette 
Guillaume Petit 
Hugo Dupuis
Alain Houle
Cloé Germain

Président
Vice-présidente
Trésorier
Secrétaire
Administrateur
Administrateur
Administratrice

FRANC JEU

« Le développement sportif ,c’est 
comme un immense jeu d’échec 
qui se joue sur des années. Il 
faut donc prévoir la stratégie de 
positionnement sur des semaines, 
voire des mois d’avance pour 
espérer atteindre un objectif l’année 
suivante. 

Avec le parc d’ultimate qui arrive en 
2020, il faut vraiment donner une 
bonne partie de notre énergie de 
2019 au développement jeunesse, 
question de réussir le plus gros défi  
de toutes associations : les ligues 
civiles junior!

Et devinez quoi ? Nous aurons 
besoin de votre aide sur le terrain! »

Papa frisbee

INCLUSIVITÉ

PA
RI

TÉ
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JANVIER

Il faut des disques pour jouer...
arrivage de 600 disques

FÉVRIER

MARS

Assemblée générale annuelle
25 personnes présentes
4 postes disponibles | 7 candidatures
2 réélus : Guillaume et Hugo
2 nouveaux : Alain et Cloé

Tournoi provincial - Québec
2 équipes LUVO

Complexe sportif
Proposition de nos lignes sur synthétique

Tournoi provincial - Gatineau
2 équipes LUVO

Jeux du Québec - En démonstration
7 équipes de la MRCVO sur 9 de la région

On aime donner des disques 
400 disques à travers différentes activités
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AVRIL

JUIN

MAI

Tournoi provincial - Montréal
2 équipes LUVO

Mini-ultimate centralisé - 2e édition
26 équipes | 245 jeunes | 15 animateurs

Inscriptions ligue estivale 
On espère avoir 150 joueurs sur 3 divisions

Semaine québécoise de la famille
200 personnes lancent sous le chapiteau

Tournoi provincial - Montréal
1 équipe LUVO

Ligue estivale
210 joueurs senior | 20 équipes | 3 divisions

Gala des Miroirs
Place et soutien exceptionnel aux jeunes

Clinique d’initiation - Poly le Carrefour
2e secondaire | 3 groupes | 80 jeunes

Tournoi régional - Rouyn-Noranda
1re place pour nos 2 équipes & éthique (1)

Équipes junior CSWQ - Ravens
1 équipe | 2 coachs | 12 jeunes | 2 tournois

Initiation - École Saint-Sauveur
150 jeunes | 4 animateurs

Équipes junior CSOB
4 équipes | 8 coachs | Or + Argent



8

JUILLET

Tournoi estival LUVO 
5 équipes LUVO sur 10 équipes au total
2 équipes de Mont-Tremblant

uLaval - Élite
Fiers de nos anciens Intrépides

Joseph-Antoine Beaudry | 2e année
Samuel Côté | 1re année

Party estival LUVO - Kinawit
8 chalets, 5 tipis, 70 adultes, 20 enfants,
canots, kayaks, activités, nourriture, feu!

AOÛT

SEPTEMBRE

Mini-ultimate - Camp en folie
25 jeunes | 1 semaine d’activités

Tournoi provincial - Mont-Tremblant
2 équipes LUVO

Tournoi régional - Amos
2 équipes LUVO
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OCTOBRE

DÉCEMBRE

NOVEMBRE

Partenariat Intrépides
Dans le cadre de notre académie

Partenariat Lac-Simon
Dans le cadre de notre académie
26 disques pour les 2 écoles

Tournoi provincial - Montréal
2 équipes LUVO 

Saison hivernale
80 joueurs sur 2 divisions
2 soirées libres | 2 soirées de ligue

Académie Québécoise d’Ultimate
On se prépare à notre première saison

Tournoi régional - Amos
3 équipes LUVO
On décroche la 1re, 2e et 5e positions sur 8

Dépôt du budget - Ville de Val-d’Or
250 000 $ pour notre parc d’ultimate
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FINANCES

REVENUS

Ligue hiver ( janv - avril)
Ligue d’été
Ligue d’automne
Ligue 4 vs 4 oct - déc
Soirées libres
Académie d’ultimate
Tournoi estival
Objets promotionnels
Subvention
Commandite
Cotisation annuelle
Formation
Autres

Total

2 345,00 $
12 940,00 $
1 925,00 $
1 995,00 $
1 060,00 $
3 990,00 $
2 000,00 $
5 029,50 $
2 460,00 $

446,76 $
4 560,00 $

260,00 $ 
245,70 $

39 256,96 $

DÉPENSES

33  5  A33 %
30 %

33 % Ligue été
19 % Autres ligues
5 % Tournois
13 % Articles promo
30 % Autres

19 %
5 %

13 %

Placement

Bénéfi ce net pour 2018

Liquidité au 31 déc.

5 000,00 $

4 376,62 $

15 000,00 $

Objets promotionnel 
Tournoi estival 
Party été 
Publicité 
Frais bancaires 
Tournois provinciaux 
Cotisation FQU 
Formation 
Activité centralisée 
Animation 
Assurances 
Autres 

Total

 12 908,85  $ 
 561,55  $ 

 3 181,92  $ 
 3 727,64  $ 
 1 375,31  $ 
 5 990,57  $ 
 1 647,00  $ 

 471,40  $ 
 1 209,39  $ 

 775,00  $ 
 734,21  $ 

 2 297,50  $ 

34 880,34 $





LIGUE ULTIMATE VALLÉE-DE-L’OR
171, rue Laurier
Val-d’Or (Québec)
J9P 2H9
ultimatevo.ca 


